
የማህበረሰብ መር ትምህርትና ትግበራ ስልትን  ትኩረት ለሚሹ 
የሃሩራማ አካባቢ በሽታዎች መከላከልና መቆጣጠር 



1. ጥገኛ ትላትል ከታመመ ሰው ወደ ጤነኛ ሰው መተላለፍ  



2. የአይን ማዝ ከታመመ ሰው ወደ ጤነኛ ሰው መተላለፍ  



3. በአይን ማዝ በሽታ የታመመች ልጅ ታሪክ  



4. በአንጀት ትላትል በሽታ የታመመ ልጅ ታሪክ  



5. በቢልሃርዚያ በሽታ የታመመ ልጅ ታሪክ  



6. እጅ ለመታጠብ ትክክለኛው ሰዓት  



7. እጅ የመታጠብ ሂደት  



8. ጤናማ ባህሪያት፡ ፊት መታጠብ እና ጫማ ማድረግ  



9. ጤናማ ባህሪያት፡ መፀዳጃ ቤት መጠቀም እና ማፅዳት  



10. ዓይነ-ምድርን ማስወገጃ መንገዶች  



11. ጤናማ ባህሪያት፡ ውሃን በትክክል ማጠራቀም እና ፍራፍሬዎችን ማጠብ  



12. በሴቶች የጤና ልማት ሰራዊት አባላት ስለ ጤናማ ባህሪያት የሚማሩ 
የቤተሰቦች ታሪክ  


